
 
 

FEEDBACK SERATA INFORMATIVA  

“BATTI IL CINQUE, LE 5 MANOVRE CHE POSSONO 

SALVARE LA VITA!!!” 

La serata del 7 novembre 2018 è stata tenuta dal dott. Fabio Vivian, laureato 

in scienze motorie e istruttore nazionale BLS-D, in collaborazione con le 

insegnanti. 

 E’ stata una serata molto, molto importante e interessante. Non si è 

parlato solo di disostruzione delle vie aeree, ma anche di manovre di 

primo soccorso. Per esempio: alzare le gambe ad una persona che 

troviamo a terra e metterla nella posizione di sicurezza, verificare se la 

persona è cosciente ed eventualmente praticare il massaggio cardiaco, 

che è stato spiegato molto bene e provato sui manichini. Come chiamare 

l’118 spiegando bene la situazione che vediamo e dove ci troviamo. 

Serata completa da riproporre sicuramente. 

Grazie.. 

Cinzia 

 

 L’incontro è stato molto interessante. Il docente è stato molto 

coinvolgente attirando l’attenzione dei partecipanti.  

Grazie. 

Silva Mottes 

 

 All’incontro in questione ha partecipato mio suocero, il nonno di 

Elisabetta, che ha abbondantemente superato la soglia dei 70 anni. 

Nonostante sia stato infermiere per diversi anni, ha trovato la serata 

molto istruttiva. Ha avuto modo di vedere realisticamente come 

comportarsi in caso di necessità. Un conto è assistere qualcuno in 

ospedale dove ci sono medici e attrezzature predisposte e un conto è 

trovarsi a casa con un familiare e dover procedere nel miglior modo 

possibile per garantire un’assistenza efficace. Ha sottolineato che è stato 

molto coinvolgente e per lui sarà più facile ricordare quanto visto e 

sentito. 

Grazie. 

Alessandra 

 



 
 Per me è stata un’esperienza davvero molto interessante. Complimenti 

a tutte le persone che hanno reso possibile la realizzazione del progetto. 

Grazie mille! 

Batto il 5 con tutti!!! 

Mauro Rebesco 

 

 

 


